>SARNAGO

Las Mondidas regresan al pueblo
después de 16 anos de ausencia

ALEJANDRO DIAGO / Soria
El préximo domingo, Sarnago vol-
verd a celebrar su tradicional fies-
ta de las Méndidas, tras 16 afios
de ausencia, con varios actos pro-
gramados. Durante la mafnana,
tendra lugar desde las 10.00 horas,
una eucaristia y una procesion.
Sin embargo, el acto central de
la jornada serd por la tarde, con-
cretamente a las 17.30, cuando se
canten las cuartetas de las Mondi-
dasy la Salve a la Virgen y las mu-
jeres del pueblo participen en las

cuartetas del Ramo, acto impor- -

tante dentro de las celebraciones.

La forma de vestir a una méndi-
da estd muy arraigada. En ese
momento, no puede estar presen-
te ningn hombre, y sélo la acom-
pafan las parientes mas préxi-
mas, su madre y, en todo caso, al-
gunas amigas del pueblo.

Sobre una mesa estd ya puesto
el cestafo o canastillo en cuyo in-
terior se depositan dos roscos,
que seran entregados a los vence-
dores del combate a caballo v,
dentro de ellos, tres panecillos
alargados.

También se colocaran unas pie-
dras que le daran estabilidad, si

Programacion de
actos en Sarnago

Jueves

>18.00: Presentacion del
libre 'Histerias de la Alcara-
ma’ de Abel Hernandez. Es-
taran presentes en el acte
escritores come Isabel Goig,
Genzale Santonja, |eaquin
Arauje y César Sanz.
Domingo

>10.00: Procesion y Santa
Misa

>17.30: Celebracion de las
Mondidas con la Salve a la
Virgen, las Cuartetas de |as
Méndidas y del Ramo.

bien haran subir su peso hasta los
15 kilos. Cada Méndida vestira su
traje blanco de pies a cabeza, aun-
que luego lo estropeara poniéndo-
se un mantoén escasamente tradi-
cional para resguardarse de las
inclemencias meteorolégicas.

La leyenda de esta tradicién vie-
ne de un combate en el que los ca-
balleros estan simulando expulsar

de la villa a judios y forasteros.
Parten entonces los ediles trans-
mutados en bélicos jinetes. Vuel-
ven luego para reunirse con las
mondidas.

Una vez juntos, se asiste a una
violenta cabalgata que ha de cele~
brarse montando los caballos sin
montura alguna. Quienes resultan
vencedores-de-ese combate seran
premiados con roscas idénticas a
las que llevan las Méndidas den-
tro de sus cestos.

Ofro de los actos que tendran
lugar durante esta semana sera el
jueves a partir de las 18.00 horas.
En ese acto se realizara la presen-
tacién del segundo namero de la
revista ‘Sarnago’ y del libro ‘His-
torias de la Alcarama’ de Abel
Hernandez.

Se trata de una crénica de un
tiempo y unos lugares en los que
se puede observar el mundo de la
civilizacién rural, contado a partir
de1a historia de Sarnago, pueblo
hoy abandonado, y de la comarca
de la Alcarama, en las Tierras Al-
tas de Soria. Al acto acudiran
otros escritores como Isabel Goig,
Gonzalo Santonja, Joaquin Arau-
jo o César Sanz.



